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Descripcion:

El plan de trabajo tiene como objetivo:

1. Anotar las actividades que se van a ejecutar durante la asistencia a

la persona adulta mayor, lo cual le permite organizar el dia laboral.

2. Se debe completar un dia antes de ir a trabajar con la PAM, con

el objetivo de identificar los insumos necesarios y las necesidades de

la persona.

3. En este caso se abordara la asistencia durante la higiene bucodental

para lo cual debe tomar en cuenta lo siguiente:

a.

Gustos y preferencias de la PAM: por ejemplo, si le gusta la
higiene con pasta dental, bicarbonato, sin nada.

Necesidades de la PAM: por ejemplo, en caso de que la
persona tenga secuelas de un derrame facial.

Cambios propios del envejecimiento: por ejemplo, pérdida de
piezas dentales.

Desviaciones de la salud de la cavidad oral de la PAM, por
ejemplo, lesiones en la boca.

Nivel de independencia de la PAM en la ejecucion de las AVD,
segun la escala de Barthel, se debe permitir a la PAM realizar
las actividades que logre hacer.

Materiales requeridos: es importante tener listos todos los
materiales que se requieren, previo a la ejecucion del
procedimiento para no dejar desentendida a la PAM.

Instrucciones para completar el plan de trabajo:

1. Relacione cada rubro anotado en la columna de la izquierda con la

asistencia durante la higiene de la cavidad oral de la PAM.

2. Utilice las hojas que sean necesarias.

3. Escriba tomando en cuenta la ortografia.
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Semana:

Nombre de la persona estudiante:

Asistencia en la higiene de la cavidad oral de la PAM

Rubros Aspectos para tomar en cuenta

Gustos, preferencias, necesidades de la PAM

Materiales

Cambios del envejecimiento de la piel
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Nivel de independencia de la PAM

Desviaciones de la salud

Cuando esté elaborando el planeamiento se hace diariamente, sin embargo, para efectos didacticos en el presente

moédulo se debe realizar un plan de trabajo por cada actividad de la vida diaria, para no mecanizar el

procedimiento, sino hacer conciencia de la importancia de cada uno de ellos.
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