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Bienvenida

Hola; antes de iniciar este recorrido y profundizar en temas relacionados con la asistencia a
personas, el Nucleo Salud, Cultura y Artesanias le da la mas cordial bienvenida a este recurso
didactico, el cual tiene como propodsito explicar los principios de la manipulacion de productos
guimicos para la limpieza y desinfeccion de superficies.

Este material forma parte de una serie de recursos educativos que describen las principales
medidas de bioseguridad utilizadas en la asistencia a personas adultas mayores.



Este recurso presenta una serie de recomendaciones a seguir para la adecuada manipulacion de
productos quimicos para la sanitizacion de superficies, buscando maximizar la efectividad de este
tipo de productos pero sin poner en riesgo la salud de la persona asistente ni de |la persona
asistida, en cualquiera de los escenarios en los cuales se pueda presentar esta actividad.

Iniciemos...



Manipulacion

Utilizar el Equipo de Proteccion Personal (EPP)
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Etiquetado: hojas de seguridad

Para manipular sustancias quimicas, es necesario seguir las instrucciones de la etiqueta del

fabricante, en la cual se anota la siguiente informacion:
e Efectos a la salud
e Usos del producto
e Efectos al ambiente
 Manipulacion, almacenaje y descarte del envase.
* Equipo de proteccidon requerido para su manipulacion

* Primeros auxilios en caso de contacto con el quimico



Etiquetado de productos quimicos

Existen diferentes organizaciones internacionales que regulan el etiquetado de los productos quimicos;
entre ellas estan:

SGA: Sistema Globalmente Armonizado NFPA: National Fire Protection Association

Etiqueta de Modelo ROMBO-704

NFPA: National Fire Protection Association
(Asociacion Nacional de Proteccion contra Incendio)
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Hojas de seguridad: interpretacion de las hojas de seguridad

1. Palabra de aviso: indica el
nivel del riesgo. En casos
severos se usa “peligro” o
“advertencia”.

2. Simbolos (pictogramas
de riesgo): transmiten
informacion de  riesgo
fisico, ambiental y para la
salud, con pictogramas en
diamantes rojos. Se puede
usar una combinacion
entre uno y cinco simbolos.

DANGER
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Carbon Monoxide

H220: Extremely flammable gas. -
H331. toxic if inhaled. - H360d: May
damage the unborn child. - H372:
Causes damage to organs through
prolonged or repeated exposure

Keep container tightly closed. Avoid
breathing vapours. If inhaled: Remove
victim to fresh air and keep at restin a
position comfortable for breathing. Call™ |
a Posion Center or doctor. Stone in a
well-ventilated place.
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6. Informacion del fabricante:

nombre,

direccién y numero de

teléfono del fabricante.

3. Nombre del producto o
identificadores (identificadores
adicionales del producto).

4. Indicaciones de riesgo:
frases que describen la
naturaleza de los
productos peligrosos y en
ocasiones el grado de
peligrosidad.

5. Indicaciones de precaucion:

frases relacionadas con las
indicaciones de peligro que
describen precauciones
generales preventivas, de
respuesta, almacenamiento o
eliminacion.



Pictograma de
peligro

Hojas de seguridad: interpretacion de las hojas de seguridad

ELEMENTOS DE LA ETIQUETA CLP / NUEVA

Identificacion del producto
(N°CAS y denominacién IUPAC o comercial)

omposicion
Identificacion de
0s componentes
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(Frases P)

A P262 Evitar el contacto con los ojos, |la piel o la ropa.

P233 Mantener el recipiente herméticamente cerrado.

P211 No pulverizar sobre una llama abierta u otra fuente de ignicién.
Proveedor

(Nombre,
direccion y
teléfono)

P314 Consultar a un médico en caso de malestar.



Hojas de seguridad: interpretacion de las hojas de seguridad

Explosivo Inflamable Comburente Gas a presion

g
"
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Corrosivo Irritante, narcético,
sensibilizante cutaneo.
Mutageno
Cancerigeno . .
8 Peligroso para el medio

Sensibilizante
Respiratorio
Toxico
Reproduccion

ambiente acuatico.



Hojas de seguridad: interpretacion de las hojas de seguridad

RIESGO DE INCENDIO PUNTO DE
RIESGO A LA SALUD INFLAVACON
menos de 22,7 grados Celsius
4 MORTAL 3 menos de 37,8 grados Celsius
3 EXTREMADAMENTE PELIGROSO 2 menos de 93,3 grados Celsius
2 PELIGROSO . 1 mas de 93,3 grados Celsius
0 NORMAL
1 LIGERAMENTE PELIGROSO
0 NORMAL
4 Puede explotar
3 Mediante colisidn y/o calor puede explotar
2 Inestable si hay cambio quimico violento
1 Inestable si es calentado
0 Estable
RIESGO ESPECIFICO
OX Oxidante
ACID ACIDO
ALK ALCALINO
ROMBO NFPA 704 CORR CORROSIVO
(National Fire Protection Association) W NO USAR AGUA
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Sintesis

* Las sustancias quimicas pueden provocar reacciones adversas en la nifiez, como lo son:
* Problemas respiratorios: desencadenar en crisis asmatica
* Intoxicaciones digestivas
* Lesiones dérmicas: por contacto con la piel
* |rritaciones oculares (en ojos)
* Lo anterior se puede prevenir siguiendo las recomendaciones del fabricante, manteniendo los

productos fuera del alcance de la poblacién, utilizando el Equipo de Proteccion Personal (EPP), ademas

de seguir las recomendaciones de las etiquetas del producto.
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