TAENIA SAGINATA Y

TAENIA SOLIUM

Taenia saginata (gusano plano de carne de res) y Taenia solium
(gusano plano de carne de cerdo)

&)\ FUENTES

.Q infectada de res o de cerdo (cruda o no

% cocida completamente).

PERIODO DE INCUBACION

Las infecciones de T. saginata aparecen de 10
a 14 semanas. Infecciones de T. solium dentro

de 8 a 12 semanas.

SINTOMAS

Los sinfomas pueden variar dependiendo del
érgano o del sistema de érganos envueltos.
Por ejemplo, en los musculos pueden
aparecer nédulos debajo de la piel. Un
individuo con una cisticercosis que envuelva
el sistema nervioso central
(neurocisticercosis) puede exhibir sintomas
neuroldgicos como problemas siquidtricos o
ataques epilépticos. La muerte es comun.

DURACION DE LA
ENFERMEDAD

fcono s realizados por canva tomados de wwww. canva.com

Los sintomas pueden durar por muchos afios de no
recibir tratamiento médico.

®  PREVENCION

e Tomar agua apta para el consumo humano.

e No coma carnes crudas o no cocidas completamente.
e Cocina todos los asados, filetes y chuletas, de carne
cruda de res y de cerdo hasta una temperatura interna
minima de 63°C.

e Evite el consumir agua o hielo contaminados.

e Lave, pele o cocine las frutas crudas y vegetales antes
de comérselos.

e Asegurese lavarse las manos frecuentemente.
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