Hepatitis A

FUENTES

Mariscos crudos o poco cocidos de aguas
contaminadas, frutas y verduras crudas, agua
potable contaminada, alimentos sin cocinar o
alimentos cocidos que no se calientan nuevamente
después de estar en contacto con un manipulador
de alimentos infectado.

SINTOMAS

Diarrea, orina oscura o heces de color claro, ictericia,
fiebre, fatiga, nduseas, dolor articular, dolor de
estémago, malestar estomacal y pérdida del apetito.

;QUE HACER?

Consulte con su médico si presenta signos o
sintomas de hepatitis A o si piensa que podria
haber estado expuesto al virus.
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