
 

 

 

 
CLASIFICACIÓN GENERAL DEL TURISMO 

 
Turismo Nacional 

 
Son los viajes realizados por personas nacidas y residentes de un país dentro del 
mismo, se puede hablar también de turismo interno o doméstico. 
 

 
 

Turismo internacional 
 

Se encuentra constituido por dos aspectos, el receptivo el cual consiste en  todos 
los extranjeros y nacionales residentes en otros países que visitan una nación 
distinta a la propia y el segundo aspecto conocido como emisivo que corresponde 
a todos los nacionales y residentes extranjeros de un país que viajan fuera de él. 
 

 



 

 

 

 
Organización 

 
Se centra especialmente en  personas que viajan sin necesitar o pagar a un 
asesor o agencia de viajes, ya que ellos organizan sus horarios, y el grupo 
contrario se encuentra compuesto por personas que requieren que otros 
organicen sus viajes. 
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Duración 
 

Es muy importante pues ayuda a generar relación entre permanencia y utilización 
de servicios,  esto se definirá especialmente por las características de los turistas, 
por ejemplo: 
 
Excursionista: Son visitantes que duran menos de 24 horas en el destino que 
visitan.  
 
Turista: Personas que duran más de 24 horas en el destino que visitan. 
 
Sus permanencias se pueden dividir en tres segmentos:  
 

• Permanencia breve: viajes o visitas que duran entre 24 y 72 horas. 
• Permanencia corta: visitas cuya duración sea mayor a tres días e inferior 

a 14. 
• Permanencia mediana y larga: es mayor a dos semanas  e inferior a seis 

meses. 
  



 

 

 

 
 

Transporte 
 

Se puede dividir en terrestre, acuático y aéreo. 
 

 
 

Volumen 
 

Social (lo practican personas con menores ingresos), masivo (personas de clase 
media), selectivo (conocido también como turismo de lujo). 
 

 



 

 

 

 
Escala 

 
Hace referencia a los viajes con pausas intermedias, es decir se detienen en dos  
o más lugares antes de llegar a su destino. 
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Tipos de Turismo 
 

 
 
Está clasificación toma en cuenta las motivaciones que tienen las personas para 
viajar, ya sea dentro o fuera de su país de residencia. Es muy importante conocer 
las características, necesidades y expectativas de las personas con el fin de 
entregar un servicio acorde a las exigencias de los mercados que ofrece un país. 
 
Turismo cultural: conocimiento de costumbres y manera de expresarse de otras 
culturas. 

Turismo deportivo: los motivos son participar como espectador de evento 
deportivo, aprender o practicar algún deporte, así como participar de 
competencias laborales. 

Turismo placer: su motivación principal es el deseo de divertirse y disfrutar a 
plenitud. 

Turismo de congresos y convenciones: viajes que se realizan para asistir a 
reuniones de diversa índole. 

Turismo de negocios: viajes emprendidos para realizar gestiones laborales 
propias de una empresa. 



 

 

 

 

Turismo naturalista: realizado por personas que se sienten atraídos o motivados 
para conocer o estudiar un recurso natural singular. 

Turismo descanso: es aquel que permite a las personas disfrutar, descansar y 
relajarse 

Turismo religioso: tiene como motivación fundamental la fe, con visitas a lugares  
religiosos o peregrinaciones. 

Turismo científico: tiene  objetivo investigar  lugares o hechos que tienen 
relación con las ciencia o personajes científicos. 

Turismo sexual: es una forma de turismo con el propósito de sostener relaciones 
sexuales, normalmente con prostitutas pero también puede darse entre personas 
del mismo sexo. 

Turismo gastronómico: es una forma de hacer turismo en la que la gastronomía 
del país visitado, es parte de la actividad preponderante durante su visita. 

Turismo salud 

Los Ministerios de Turismo, Competitividad, 
Comercio Exterior y de Salud de Costa 
Rica, han firmado un decreto que declara al 
turismo de salud "como de interés público".  

Los índices de salud en Costa Rica, la 
calidad de los servicios médicos y los bajos 
costos comparados con otros destinos han 
hecho a Costa Rica uno de los destinos del 
turismo de salud más buscados. 

No cabe ninguna duda que Costa Rica 
cuenta con índices de salud a nivel de las 
naciones más desarrolladas del mundo a 
pesar de que no contamos con los recursos 
económicos de otros países. Algunos de los 
mejores cirujanos plásticos en el mundo se 
encuentran en Costa Rica.  

 



 

 

 

 

Aunque Costa Rica es un país pequeño, la salud ha sido una prioridad y estamos 
a la altura de países como Estados Unidos y se considera que nuestro nivel en la 
salud es mucho mejor que países como México o Argentina.  

San José, Costa Rica se ha convertido en 
una Meca para los altamente cualificados 
cirujanos cosméticos y reconstructivos, los 
cirujanos orales y oftalmólogos. 

Costa Rica cuenta con  facilidades 
hospitalarias de primera y abarca todas las 
especialidades médicas. Los pacientes están 
protegidos por la legislación adecuada lo que 
hace a Costa Rica un país muy atractivo para 
quienes buscan tratamientos de alta calidad. El turismo de salud se ha convertido 
en una importante rama de turismo en Costa Rica. Spas, resorts, centros de 
recuperación, clínicas, salones de cirugía plástica, estética y salud son 
abundantes en Costa Rica. También ya es fácil encontrar hoteles especializados 
en turismo de salud en Costa Rica. 

Por muchos años el servicio de cirugía plástica sobre todo cosmética era el más 
solicitado sobre todo por extranjeros ya que en Costa Rica existe un grupo de 
cirujanos plásticos de los más capaces. Este tipo de cirugías va año a año en 
aumento aunque a veces varía de lo más sencillo hasta lo más sofisticado. 
Cirugías de aumento o disminución de busto, rejuvenecimiento, nariz y otras que 
se practican con gran éxito y sería difícil enumerarlas todas. 

Otra cirugía que se ha puesto muy de moda en Costa Rica es la llamada baríatica 
que se practica en pacientes obesos con variaciones en su tubo digestivo y que es 
muy popular en Estados Unidos y Europa. Este tipo de cirugía se practica con 
gran éxito y un costo muchísimo menor del que tendría en otros países. 
Odontología, Ortodoncia, implantes o prótesis son de los más buscados y casi 
siempre se convierten en complemento de cirugías estéticas. 

Durante el tiempo post operatorio los pacientes se hospedan en hoteles cercanos 
y aprovechan para realizar tours por la ciudad ya que en muchos de los casos los 
pacientes están en condiciones de visitar lugares turísticos con algunas pocas 
restricciones. 
 
 



 

 

 

Costa Rica ofrece además el servicio de transporte hacia los hospitales o 
consultorios, aeropuerto y lugares de hospedaje en Costa Rica. 

 

Efectos del turismo 
Positivo Negativo 

Genera empleo Trabajo informal, mano de obra no 
calificada y falta de capacitación de las 
personas  

Genera desarrollo económico Elitista, discriminatorio.  
Fomenta intercambio de culturas Perdida de la identidad o de 

idiosincrasia. 
Fuente de promoción internacional Turismo sexual 
Promueve la conservación Inseguridad 
Fomento de inversión tecnológica Impacto destructivo ambiental.  
Rompe estigmas Desplazamiento de la mano de obra. 
Incentiva la inversión extranjera Cadena negativa.  
Protección de sitios históricos Regalías.  
Mejoramiento y ampliación de obras Falta de concientización. 
Desarrollo de zonas deprimidas Alcoholismo y drogadicción 
Creación de áreas de conservación Incremento en los precios de bienes y 

servicios 
Fuga de capital 
Mala planificación de la planta turística 

 

 


