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Procedimiento de busqueda de normas en el Codex Alimentarius

1. Ingresar a la pagina web del Codex Alimentarius, cuya direccion es

http://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/codex-home/es/  (también se

puede ingresar a la pagina disefiada por el MEIC sobre el Codex

http://meic.go.cr/codex/codexCR/normas.htm, la cual tiene un vinculo que lo

lleva a la pagina principal del Codex Alimentarius).
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3. Coloquese con el cursor sobre el aﬁa'rtad & “NORMAS OFICIALES".
Apareceran las siguientes opciones:
a. Normas Oficiales del Codex.
b. Base de datos en linea de la Norma General del Codex para Aditivos
Alimentarios (GFSA).
c. LMR medicamentos veterinarios >limites méximos de residuos de
medicamentos veterinarios).
d. LMR plaguicidas =limites maximos de residuos plaguicidas

e. Compilaciones tematicas.
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4. De la lista anterior escoja la opcion que necesite
5. Por ejemplo, si selecciond “Normas Oficiales del Codex”, puede buscarla por

Directriz, Cédigo o Norma, segun sea el caso.

1. Buscar por Directriz, Cédigo o
Norma.
2. Seleccionar el idioma
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Ejemplo:

1. Si la norma que se busca es: “Norma General para el Etiquetado y
Declaracion de Propiedades de Alimentos Preenvasados para Regimenes
Especiales”. La imagen seria la siguiente:
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2. Seguidamente “abrir” la norma general, dandole “click” sobre el idioma espafiol
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3. Una vez descargada la norma el documento se observa de la siguiente forma:
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NORMA GENERAL PARA EL ETIQUETADO Y DECLARACION DE
PROPIEDADES DE ALIMENTOS PREENVASADOS
PARA REGIMENES ESPECIALES

CODEX STAN 146-1985

1. AMBITO DE APLICACION

La presente norma se aplica al efiquetado de fodos los alimentos preenvasados para regimenes especiales
definidos en la Seccion 2.1 que han de ofrecerse como tales al consumidor o para fines de hosteleria, y a
determinados aspectos relativos a la presentacion de los mismos y a las declaraciones de propiedades
referentes a dichos alimentos

2. DESCRIPCION

21 Por alimentos para regimenes especiales se entienden los alimentos elaborados o preparados especialmente
para salisfacer necesidades particulares de alimentacion determinadas por condiciones fisicas o fisiologicas

ylo o trastomos. ificos y que se presentan como tales.’ La composicion de
tales alimentos debers ser diferente de la icion de los alimentos ordinarios de
naturaleza anloga, easo de que tales alimentos existan.

Se aplican las definiciones establecidas en la Norma General del Codex para el Etiguetado de los Alimentos
Preenvasa

3. PRINCIPIOS GENERALES

31 Los alimentos preenvasados para regimenes especiales no deberan describirse ni presentarse en forma que
sea falsa, equivoca o enganosa, o susceptible de crear una impresion errénea, respecto a su naturaleza, en
ningune de los aspectos®.

En el etiquetado y los anuncios publicitarios de los alimentos & los que se aplica la presente norma nada
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