Sugerencias generales para la persona lider en la
ejecucioén de actividades ludicas y recreativas
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Establezca un objetivo para realizar cualquier actividad ludica o recreativa.
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Planifique las actividades con el fin de satisfacer las necesidades, intereses
y capacidades de cada edad.

Fomente el desarrollo integral de las PME en sus aspectos fisico,

cognoscitivo, ético, emocional y social. ¥ g %’
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Reconozca que las PME de un mismo grado difieren en gustos,
personalidad y en la intensidad con que participen.

Obtenga toda la informacién disponible sobre cada una de las PME
mediante la observacion, consultando a la persona docente de
grupo y si es posible del expediente acumulativo de cada niflo(a).
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Los juegos con canto, las danzas populares, las artes literales, etc,,
pueden relacionarse de tal manera que tengan para los y las nifias un

significado adicional. G y
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Sugerencias generales para la persona lider en la
ejecucioén de actividades ludicas y recreativas

Entérese bien de las reglas del juego y asegurese de que se cumplan

como es debido. ¢ QLAS |

Explique claramente las reglas si es posible de modo demostrativo;
recuerde “una imagen vale por mil palabras”. — IA
REGLAS

Observe atentamente si el interés decrece para pasar a una nueva
actividad.

Después de cada actividad recreativa debe concederse tiempo para los

comentarios y el repaso de lo aprendido. ? C;’
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El periodo de evaluacidon ofrece una maravillosa oportunidad para |
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Ayude a desarrollar la consideracion por los derechos de los otros a
través de la cortesia, la honradez y el juego limpio. P ‘z-v;\ @\Qf
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subrayar los valores practicados y logros realizados. 2

Sea firme, establezca limites, pero al mismo tiempo sea comprensivo(a) y

amistoso(a). (3
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